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Agenda

• Litt om FHL

• Betydningen av sjømatnæringa

• Miljø og bærekraft

• Rent hav og mattrygghet

• Sameksistens med andre næringer



• FHL er en medlemsstyrt organisasjon 
tilsluttet NHO

• Representerer majoriteten av bedrifter i 
norsk fiskeri- og havbruksnæring

– Fiskemel, fiskefôr, fiskeindustri, havbruk og 
eksportører    

– 509 medlemsbedrifter, 8.000 ansatte

• Næringspolitikk og medlemsservice

Om FHL



Kilde: Budsjettnemda for jordbruket, FHL, Fiskeridirektoratet. Verdier oppgitt i tonn hel slakt kjøtt. Betegnelsen hel slakt 

inkluderer kjøtt og bein, men ikke innmat. Ca. 20% av et helt slakt består av bein. Fisk er oppgitt i rund vekt 

Norsk ”kjøtt”-produksjon i volum

Norge er sjømat



Kostholdsråd

Spis fisk til middag 2 eller 3 

ganger i uken. Bruk også gjerne 

fisk som pålegg

Dette tilsvarer totalt 300-450 gram 

ren fisk i uken. 

Seks påleggsporsjoner med fisk 

tilsvarer omtrent én middagsporsjon. 

Minst 200 gram bør være fet fisk 

som laks, ørret, makrell eller sild. 

. 

Kilde: Helsedirektoratet,2011



Kilde: EFF

2010:
53,8 mrd

2,7 mill tonn

7 år med vekst

Norsk sjømat er robust



Ringvirkningene fra havbruk

Sysselsetter
22.700 årsverk.
Hvert årsverk i 
kjernevirksomhet
en skaper 2 
årsverk i andre 
næringer.

Bidrag BNP: 22 
MRD Hver krone 
i verdiskaping i 
kjernevirksomhet
en skaper 1,48 
kroner i andre 
næringer. Kilde: SSB og Sintef



En effektiv sektor

Kilde: SSB og Sintef



Source: UN 2004 projections

Vi blir
flere



Sjømat-perspektivet

”Given the projected population 

growth, it is estimated that at 

least an additional 40 million 

tonnes of aquatic food will be 

required by 2030.”

- Rohana Subasingishe, FAO



FHLs miljøpolitiske 

målsetning

• Sjømatproduksjonen skal være 
miljømessig bærekraftig og 
miljøforurensninger skal ikke begrense 
mulighetene for å produsere trygg 
sjømat.



Næringen tar miljøansvar og har 
redusert miljøpåvirkningen



Miljøløftet

• 5. april 2011: Et taktskifte i miljøarbeidet

• 12-punktsplan som forplikter bedriftene

– Tiltak mot rømming

– Tiltak mot lakselus

– Tiltak som går lenger enn myndighetene 
krever i lovverket

– Ber om skjerpet kontroll av bedriftene



Utslipp fra havbruk

• Gode miljøforhold i norsk havbruk: Utslipp 
av næringssalter og organisk materiale 
utgjør et lite miljøproblem

• En kyst som skapt for havbruk

• Full åpenhet om miljøstatus



Norsk sjømat er trygg å spise



Sameksistens



Kan disse næringene leve side 

om side i samme fjordsystem?

Fiskeri -og havbruksnæringa er 

avhengig av rent  vann for å 

produsere trygg og god sjømat

Advarer mot nye utslipp
Tidligere gruveansatte i Sydvaranger er 

bekymret

Kilde: Nordlys, juni 2009



Takk for oppmerksomheten


